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Le Point

Le drame du seducteur

Sa vraie histoire

Pourquoi il plait aux femmes

Ce qu’il nous révele

Avec Pierre Brunel, Michel Delon, Chantal Thomas, Michel Maffesoli , Enc-Emmanuel Schmilt
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Si séduire s’apprenait...

Créée par une femme, une école parisienne propose des stages pour combattre le manque de
confiance en soi et apprende a séduire.

onchalamment accoude
N & un bar, un jeuns homms

aborde une femme. 11 ar

bore un sourire publici-
taire, lui sert quelgues répliques
d’humour potache, quelques com-
pliments. Elle prendra bien un
verre? — Non, merci. Un di-
ner, alors? - Et puis quoi encore?
Regard glacial de la dame. Le ver:
dict est sans appel. Pour Frédéric,
c'est un raté, Dans la vraie vie, ce
chef d'entreprise aurait tourne les
talons, dépité. Ici, il le sait, si le
premier essai n'est pas concluant,
on se remet en selle et on recom-
mence.... [l est 18 heures ce samedi,
Frédéric et sa proie ne sont pas
attablés dans un café : autour
d'eux, un groupe de spectateurs
attentifs. Frédéric est observé, éva-
lué et fjugé, Balourdise, gaucherie,
grossiéreté, signes manifestes d'un
mangue de confiance en soi : tout
est noté et commenta.

Ah |l Casanoval...

La derniére émission de téléréa-
lité? Non, 'Ecole francaise de sé
duction!, & Paris. « Lorsque j'ai
fondé cette structure, en 1995, ex-
pligue Véronique Corniola, sa
directrice, mince silhouette aux
cheveux bouclés, j'ai trés rapide-
ment été invitée 4 ttmolgner dans
de nombreux pays.
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Et plus si affinité - « A coté, la drague fait figure de plat surgelg | »,
déclare Véronique Corniola, la fondatrice de |"école...

pas natureliement séduire sem-
blait impossible. » Or en la ma-
tiére, selon elle, la France ne vau-
drait guére mieux que ' Amérique
soi-disant puritaine. Neuf fois sur
dix; si on s'interdit de séduire,

c’est & cause de son

Aux Etats-Unis, au  |cj, pour attirer éducation, déplore-t-
Japon, au Brésil elle : « Il m'arrive
méme, on tombait [am’ on apprend quand méme de don-
des nues : que les a exploiter des ner des cours d'édu-

Francais ne sachent

atouts insoupconnés. cation sexuelle a des
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hommes de 40 ans! [1 ¥ a encore
tant de familles chez qui le fait de
vouloir faire 'amour est tabou.
[¥ailleurs, pour beaucoup, séduire
rime avec manipuler »

Certes. Mais Don Juan, Casanova
{cf p. 24) et autres grands séduc-
teurs ne sont-ils pas tous des ma-
nipulateurs? Grimace. « Don Juan
n'est pas un séducteur asséne Vé-
ronigue. [l est pathétique. .. » Pour
elle, ce n'est qu'un coureur ees
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ses de jupons misogyne; Casa-
nova, en revanche... | « Casanova
ne se contente pas de consommer

Véronigue Corniola, elle pense
étre enfin tirée d'affaire. D'ailleurs,
elle a trouveé I'heureux . Sédue-

etde jeter sa projiedésqu'il sesent  trice? Julie est aujourd'hui plus
aimé en retour: 1l aime vraiment une Elvire (¢f p. 43) gu'une
les femmes, il les respecie et sur-  Mme de Merteuil (¢f p. 35). Mais
tout, il sait les faire qui sait, demain...

vibrer. Il les aime Le but de I'étudiant- La recette de Véroni-
d'ailleurs tellement client de I'école est  que Corniola? 80%
gu'il les veut tou- de réussir 3 voir de terrain, 20% de
tes! » Ah! ce prince |, théorie. La philoso-
des séducteurs. ., Vautre non pll.li phie de la maison :
Dans cet immeuble COMME UN danger la séduction, c'est
chic du premier ar- terrible, mais comme comme la cuisine « I
rondissement de Pa-  yn objet de désir. faut doser; laisser mi-
ris, aucun des éléves joter, étre patient,
n'ose méme réver de lui ressem-  goiter, laisser reposer  nouvean. ..
bler. Ici, on se contente, comme A coté, la drague fait figure de plat

Frédéric, d's apprendre & séduire s,
c'est-d-dire a attirer I'autre (voire
plus si affinité). A développer son
charisme, & mettre en avant sa
persannalité, et si possible sa sen-
sualité... « Chacun a des disposi-
tions au départ, assure la mai-
tresse de maison. Mon travail ne
consiste pas a édugquer des liber-
tins, mais & révéler ce que les in-
dividus ont trop longtemps ignoré
d'eux-mémes, a leur apprendre a
exploiter des atouts qu'ils ne soup-
connent pas. »

A la terrasse d'un bistrot

Une école pour les hommes?
Eh non, pour les femmes aussi. La
séduction concerne tous les gen-
res. Ainsi, Julie, la trentaine, cadre
dirigeante, qui termine son troi-
siéme stage. Son objectif : faire
table rase des complexes, angois-
ses et tabous qui lui ont gaché
I'existence jusqu'a présent. « Je
souffrais surtout d'un eruel man-
que de confiance en moi. C'était
un calvaire de devoir adresser la
parole & quelgu'un que je ne
connaissais pas... » Aujourd’hui,
grice i la technique imparable de
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surgelé! », affirme-t-elle. La pa-
tience, ce principe qu'ignorent
royalement agences matrimonia-
les, sites de rencontres ou autre
technique de speed dating... Pour
elle, ce ne sont que des « machines
a complexes », Le probléme est
dans 'homme (ou la fernme), pas
dans la rencontre. Elle leur préfére
donc un suivi personnalisé. C'est
en coach gu'elle accompagne le
client dans ses leux de sorties ha-
bituels. Elle travaille
aver Iui ses émotions
{mimer la joie, la

Le module « Evasion »
est « infaillible » :

son credo. D'ailleurs, elle cite Sé-
niéque : « Ce n'est pas parce que les
choses sont difficiles que nous
n'osons pas les faire, ¢'est parce
gue nous n'osons pas les faire
qu'elles sont difficiles. »

La preuve par Pierre. La quaran-
taine, ce chef d'entreprise sent
son couple se déliter. 11 s"inscrit
chez Véronique, qui 'emméne au
ski, et lui donne le challenge
(réussi) de séduire une femme.
Son succés 'a débloqué. Depuis,
il se sent mieux, bien que son ma-
riage n'ait finalement pas été
sauvé... «J'ai surtout appris que
séduire impliquait un travail de
tous les jours », assure-t-il. Cer-
tes. Mais la spontanéité, ce n'est
pas mal non plus : récemment,
un Américain pas plus doué
qu'un autre est venu de New York
suivre un stage. Une semaine
plus tard, il repartait avec une
amie de Véronigue, rencontrée
lors d'un cours collectif...

Ce jour-la, auprés du bar, c'est
au tour de Jeanne de faire ses
preuves. Véronique lui impose un
rile de speakerine sexy fagon Sha-
ron Stone* dans
Basic Instinct. Pas
concluant. Commen-

peur, la colére...), la l'immersion taire du prof : « Mon
maitrise de sa voix, plus grand plaisir,
son langage corporel. 24 heures sur 24 c'est de redonner
Il faut qu'il appra- SUr le terrain, dans leur liberté a des
hende I'autre comme  un club de vacances... gens qui se sentent
un objet de désir et prisonniers d'eux-
nen plus comme un danger terri- mémes. Je crois que c'est vraiment

ble... Le tout, enseigné dans le bus,
sur un coin de trottoir ou 4 la ter-
rasse d'un bistrot. A Paris ou
ailleurs. Le module « Evasion » est
selon elle infaillible ; partir dans
un club de vacances avec une di-
zaine d'éléves et les mettre 24 heu-
res sur 24 en situation. Vaincre la
timidité par I'immersion, tel est
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le mal du siécle. Il faudrait que les
politiques planchent un peu la-
dessus. » Une chose est stire, Don
Juan aurait eu grand plaisir a dis-
cuter avec Véronique.., @
VICTORIA GAIRIN

1. 20, rue Camban, 75001 Paris
Formules b partir de 6900 euros.
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